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PENGENALAN

Pemulihan penagihan ADALAH usaha sepanjang hayat

AADK mengambil inisiatif dengan melaksanakan pelbagai
pendekatan dalam program rawatan dan pemulihan

secara untuk mengembalikan penagih dadah sebagai

iIndividu yang berfungsi untuk diri, keluarga dan

masyarakat.

PEMULIHAN ADALAH SUKAR TETAPI TIDAK
MUSTAHIL UNTUK DICAPAI



Systems
National and regional drug policies
Drug laws
Socio-economic context

Social
Inter-personal relationships
Treatment and drug-using settings
Norms around drug use

Psychological
Identity as a “heroin addict”
Ability to Cope
Counseling and support services

Biological
Mu opioid receptors
Neuroadaptations
Concurrent mental illness
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Asas Kerangka Biopsychosocial System
Model of Addiction

* Buchman, D. Z., Skinner, W., & Illes, J. (2010). Negotiating the

Relationship  Between  Addiction, Ethics,
Science. AJOB Neuroscience, 1(1), 36-45.

and

Brain

Biologi

Asas Kerangka Model
BiopsikososialSpritual AADK

* Gabungan proses biologi, psikologi, sosial, spiritual dan
sistem /polisi sedia ada saling berinteraksi dalam
memahami masalah penagihan yang kompleks.

* Menjelaskan akibat penagihan dadah terhadap individu
dari segala aspek (biopsikososialspiritual) samada sebagai
faktor risiko atau faktor pelindung



Falsafah Rawatan dan Pemulihan

 Penagihan adalah penyakit
kronik dan berulang '

* Penagih dadah adalah pesakit dan mesti dirawat a




Isu dan Cabaran Penagihan Dadah Era Baharu

Statistik 2022
Dadah jenis stimulant 20,31 3

dan penyakit psikosis
New Psychoactive
Substance (NPS)
Penagih di usia muda
Kaedah kemasukan /
pengedaran luar kawalan

Pengambilan Dadah sbg ‘Life Style’ _

* Penyelarasan Undang-
Undang/polisi dadah semasa

Web www.adk.gov.my
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Aplikasi model T-PULIH
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“Fasiliti Rawatan Dan Pemulihan Aadk

.. 30 PUSPEN
Institusi
K .. 204 fasiliti termasuk Pusat
omuniti Khidmat dan Rumah Komuniti
Pusat 55 PPDP berdaftar
Pemulihan
Dadah

Persendirian



Demppak Program & Pengekalan Kepulihan

_-»Klien mendapat kemahiran pencegahan relapse

---» Meningkatkan kualiti hidup klien

* Penglibatan keluarga dan komuniti secara berterusan

Sistem Sokongan sosial yang komprehensif dalam

h

pengekalan kepulihan klien



Bahagian Rawatan, Perubatan dan Pemulihan [BRPP]
Aras 4, Blok A,
Agensi Antidadah Kebangsaan
03-8911 2240/ 2450
rawatan@adk.gov.my
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