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Objektif Kajian (Umum)

Mengenal pasti punca ketagihan dadah dalam

kalangan majoriti orang Melayu berbanding orang

Cina.

1

Mengenal pasti faktor Agama antara kedua kaum

yang mempengaruhi penagihan dadah.

2

Mengenal pasti faktor Sosio Budaya antara kedua

kaum yang mempengaruhi penagihan dadah.

3

Mengenal pasti faktor Sosio Ekonomi antara kedua

kaum yang mempengaruhi penagihan dadah.

4

Mengenal pasti faktor Persekitaran antara kedua

kaum yang mempengaruhi penagihan dadah.

5
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Objektif Kajian (Khusus)

Mengenal pasti tahap faktor Agama, Sosio

Budaya, Sosio Ekonomi, Persekitaran dan

Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina

di Malaysia.

1

Mengenal pasti pola Agama, Sosio Budaya,

Sosio Ekonomi, Persekitaran dan Penagih

Dadah Berdasarkan Etnik dalam kalangan

penagih dadah Melayu dan Cina di

Malaysia.

2

Mengenal pasti pengaruh Agama, Sosio

Budaya, Sosio Ekonomi, Persekitaran ke atas

Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina

di Malaysia.

3
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6Soalan Kajian
Apakah tahap Agama dalam kalangan penagih dadah

Melayu dan Cina di Malaysia?

1

Apakah tahap Sosio Budaya dalam kalangan penagih

dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

2

1a) Apakah tahap Agama berdasarkan faktor Amalan dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

1b) Apakah tahap Agama berdasarkan faktor Falsafah Hidup dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

1c) Apakah tahap Agama berdasarkan faktor Moral (Akhlak) dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

2a) Apakah tahap Sosio Budaya berdasarkan faktor Gaya Hidup
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

2b) Apakah tahap Sosio Budaya berdasarkan faktor Adat Budaya 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

2c) Apakah tahap Sosio Budaya berdasarkan faktor Budaya Keluarga 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

2d) Apakah tahap Sosio Budaya berdasarkan faktor Pendidikan 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?
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Soalan Kajian (Sambungan…)

Apakah tahap Persekitaran dalam kalangan penagih

dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

4

Apakah tahap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

5

4a) Apakah tahap Persekitaran berdasarkan faktor Komuniti dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

4b) Apakah tahap Persekitaran berdasarkan faktor Rakan Sebaya 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 
Malaysia?

4c) Apakah tahap Persekitaran berdasarkan faktor Diri Sendiri 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 
Malaysia?

4e) Apakah tahap Persekitaran berdasarkan faktor Kediaman
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 
Malaysia?

4d) Apakah tahap Persekitaran berdasarkan faktor Keluarga 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 
Malaysia?

Apakah tahap Sosio Ekonomi (Taraf Hidup Keluarga)

dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di

Malaysia?

3
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Apakah pola Agama dalam kalangan penagih dadah

Melayu dan Cina di Malaysia?

6

Apakah pola Sosio Budaya dalam kalangan penagih dadah

Melayu dan Cina di Malaysia?

7

6a) Apakah pola Agama berdasarkan faktor Amalan dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

6b) Apakah pola Agama berdasarkan faktor Falsafah Hidup dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

6c) Apakah pola Agama berdasarkan faktor Moral (Akhlak) dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

7a) Apakah pola Sosio Budaya berdasarkan faktor Gaya Hidup dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

7b) Apakah pola Sosio Budaya berdasarkan faktor Adat Budaya 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

7c) Apakah pola Sosio Budaya berdasarkan faktor Budaya Keluarga 
dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

7d) Apakah pola Sosio Budaya berdasarkan faktor Pendidikan dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

Soalan Kajian (Sambungan…)
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Soalan Kajian (Sambungan…)

Apakah pola Persekitaran dalam kalangan penagih dadah

Melayu dan Cina di Malaysia?

9

Apakah pola Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

10

9a) Apakah pola Persekitaran berdasarkan Komuniti dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

9b) Apakah pola Persekitaran berdasarkan Rakan Sebaya dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

9c) Apakah pola Persekitaran berdasarkan Diri Sendiri dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

9d) Apakah pola Persekitaran berdasarkan Keluarga dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

9e) Apakah pola Persekitaran berdasarkan Kediaman dalam 
kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

Apakah pola Sosio Ekonomi (Taraf Hidup Keluarga) dalam

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

8
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Adakah faktor Agama memberi pengaruh yang signifikan

terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia?

11

Adakah faktor Sosio Budaya memberi pengaruh yang

signifikan terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik

dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di

Malaysia?

12

Adakah faktor Sosio ekonomi memberi pengaruh yang

signifikan terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik

dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di

Malaysia?

13

Adakah faktor Persekitaran memberi pengaruh yang

signifikan terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik

dalam kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di

Malaysia?

14

Soalan Kajian (Sambungan…)
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H1:  Agama memberi pengaruh yang signifikan terhadap 

Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam kalangan 

penagih dadah Melayu dan Cina di Malaysia.

1

H2: Sosio Budaya memberi pengaruh yang signifikan 

terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam 

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 

Malaysia.

2

H3: Sosio Ekonomi memberi pengaruh yang signifikan 

terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam 

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 

Malaysia.

3

H4:  Persekitaran memberi pengaruh yang signifikan 

terhadap Penagih Dadah Berdasarkan Etnik dalam 

kalangan penagih dadah Melayu dan Cina di 

Malaysia.

4

Hipotesis Kajian
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13Model Kajian Berdasarkan Item-Item
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15Analisis Deskriptif Penagih (Melayu & Cina)
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36Analisis Tahap Penagih Berdasarkan Konstruk
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41Analisis Pola Penagih Berdasarkan Konstruk
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54Dapatan Kajian (Penagih Melayu)



55Dapatan Kajian (Penagih Cina)
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Analisis Temu Bual (Penagih Melayu & Cina) Mengikut Zon

Bil Zon Melayu Cina

Bil. Sampel Peratus (%) Bil. Sampel Peratus (%)

1 Zon Utara 1 6.7 3
15.8

2 Zon Barat 2 13.3
7 36.8

3 Zon Selatan 3 20.0
8 42.1

4 Zon Timur 3 20.0
1 5.3

5 Zon Sabah 6 40.0
0 0.0

Jumlah 15 100.0 19 100.0



57Analisis Temu Bual (Penagih Melayu(15) & Cina(19))
Bil Soalan Temu Bual Penagih Jawapan Responden

A Agama

1 Adakah agama penting dalam Melayu Penting: 15 (100%)

kehidupan anda? Cina Penting

15 (78.9%)

Kurang penting

1 (5.3%)

Tidak penting

3 (15.8%)

2 Adakah anda mengamalkan 

suruhan agama? Dan menjauhi

Melayu Tidak amal 

12 (80%)

Kadang2

3 (20%)

larangan agama? Cina Tidak 

12 (63.2%)

Kadang2

3 (15.8%)

Ada

4 (21.1%)

3 Adakah anda yakin agama boleh 

mengubah kehidupan anda?

Melayu Yakin

11 (73.3%)

Kurang yakin

4 (26.7%)

Cina Yakin

14 (73.7%)

Kurang yakin

3 (15.8%)

Tidak percaya

2 (10.5%)

B Sosio-budaya

1 Apakah punca penglibatan dalam 

penagih dadah?

Melayu Tekanan 

1 (6.7%)

Seronok

9 (60%)

Ingin cuba

3 (20%)

Kecewa dgn 

kekasih: 1(6.7%)

Suami

1 (6.7%)

Cina Tekanan

2 (10.5%) 

Seronok

6 (31.6%)

Hilangkan kenangan 

lama: 1 (5.3%)

Kawan2 

9 (47.4%)

Kekasih

1(5.3%)

2 Apakah pengaruh yang 

menyebabkan penagihan dadah? 

Melayu Kawan2

10 (66.7%)

Diri sendiri

3 (20%)

Keluarga

2 (13.3%)

(Kawan2/diri sendiri/keluarga) Cina Kawan2

11 (57.9%)

Diri sendiri

6 (31.6%)

Keluarga 

1 (5.3%)

Ikut kekasih 

1 (5.3%)

3 Adakah keluarga mengambil 

berat tentang kehidupan anda?

Melayu Ambil berat

14 (93.3%)

Tidak ambil berat 

1(6.7%)

Cina Ambil berat

13 (68.4%)

Tidak ambil berat 

6(31.6%)



58Analisis Temu Bual (Penagih Melayu(15) & Cina(19))…Sambungan

Bil Soalan Temu Bual Penagih Jawapan Responden

C Sosio-ekonomi

1 Adakah anda mempunyai 

pendapatan sendiri? Sumber

Melayu Kerja

11 (73.3%)

Tidak kerja

2 (13.3%)

Jual dadah

1 (6.7%)

Jual barang 

terpakai:1(6.7%)

pendapatan? Cina Kerja: 14 (73.7%) Tidak kerja: 4 (21.1%) Anak: 1 (5.3%)

2 Bagaimana pendapatan 

dibelanjakan?

Melayu Keluarga

2 (13.3%)

Semua beli dadah 

2(13.3%)

Keluarga & beli 

dadah: 11 (73.3%)

Cina Diri Sendiri

8 (42.1%)

Beli dadah

6 (31.6%)

Keluarga & beli 

dadah: 5(26.3%)

3 Adakah anda mewarisi Melayu Tiada: 14 (93.3%) Rumah & Tanah: 1 (6.7%)

pemilikan harta, insurans? Cina Tiada:  15 (78.9%) Rumah: 3 (15.8%) Insurans: 1 (5.3%)

4 Adakah anda menerima bantuan Melayu Tiada: 8 (53.3%) BRIM: 6 (40%) JKM: 1 (6.7%)

sara hidup? Cina Tiada: 19 (100%)

D Persekitaran

1 Adakah anda merasa jiran 

mengambil berat  terhadap anda?

Melayu Tidak

11 (73.3%)

Jiran ambil berat 

4 (26.7%)

Cina Tidak

13 (68.4%)

Jiran ambil berat 

6 (31.6%)

2 Adakah anda di pulau oleh 

komuniti?

Melayu Tidak

13 (86.7%)

Ya

1 (6.7%)

Pulau diri sendiri: 

1(6.7%)

Cina Tidak:  14(73.7%) Ya: 5 (26.3%)

3 Adakah anda terlibat dengan Melayu Tidak: 8 (53.3%) Terlibat: 5 (33.4%) Jarang: 2 (13.3%)

aktiviti masyarakat? Cina Tidak: 11 (57.9%) Terlibat: 6 (31.6%) Jarang2: 2 (10.5%)

4 Adakah anda selesa untuk terlibat Melayu Tidak: 4 (26.7%) Selesa: 9 (60%) Jarang2: 2 (13.3%)

dalam aktiviti rumah ibadat? Cina Tidak: 12 (63.2%) Selesa: 7 (36.8%)

5 Adakah anda terlibat dengan 

program pencegahan dadah 

Melayu Tidak

12 (80%)

Terlibat dengan AADK

2 (13.3%)

Terlibat, ceramah 

dadah: 1 (6.7%)

daripada agensi kerajaan? Cina Tidak

16 (84.2%)

Terlibat dengan AADK: 3 

(15.8%)



59Faktor Persamaan Kecenderungan Penagih Melayu & Cina

Item Melayu Cina

Pengaruh 

Rakan 

Sebaya

➢ Merupakan punca utama di awal 

mengenal dadah sehingga 

terjebak masuk.

➢ Merupakan punca utama mengenal 

dadah sewaktu berseronok di kelab 

malam sehingga akhirnya terjebak 

masuk.

Keinsafan ➢ Majoriti penagih dadah Melayu 

yang insaf akhirnya memilih 

kembali kepada pangkal ajaran 

agama.

➢ Majoriti penagih dadah Cina juga insaf 

akhirnya memilih kembali kepada 

pangkal ajaran agama. 

➢ Dalam 10 penagih yang ditemu bual, 4 

memeluk Islam, 4 memeluk Kristian 

dan 2 kembali kepada agama asal.

Tempoh masa 

ketagihan 

sebelum 

dipulihkan

➢ Majoriti penagih dadah yang 

bermula ketagihan di awal usia 

remaja dan akhirnya akan 

dipulihkan setelah mencapai 

peringkat dewasa.

➢ Lebih kurang 5 tahun hingga 12 

tahun tempoh masa ketagihan 

sebelum dipulihkan.

➢ Begitu juga penagih dadah Cina yang 

bermula ketagihan di awal 20an dan 

akhirnya dipulihkan setelah melalui 

proses kedewasaan. 

➢ Selalunya dalam anggaran 6 tahun 

hingga 13 tahun tempoh masa 

ketagihan sebelum dipulihkan.



60Faktor Persamaan Kecenderungan Penagih Melayu & Cina…Sambungan

Item Melayu Cina

Berulang 

kembali

➢ Peratusan berulang kembali 

ketagihan dadah setelah dipulihkan 

tetap ada. 

➢ Anggaran yang berulang kembali 

adalah bergantung kepada 

persekitaran yang diharungi oleh 

penagih yang pulih kembali.

➢ Peratusan berulang kembali 

ketagihan dadah setelah dipulihkan 

tetap ada. 

➢ Sama juga dengan penagih dadah 

Melayu, faktor persekitaran 

memainkan peranan utama sama 

ada penagih dadah yang pulih akan 

kembali semula kepada dadah.

Penerimaan 

masyarakat ke 

atas penagih 

dadah yg pulih

➢ Masih ada yang memandang negatif 

ke atas penagih dadah yang pulih 

kembali.

➢ Masih ada yang memandang negatif 

ke atas penagih dadah yang pulih 

kembali.

Penyakit 

Kemurungan 

dan Gila

➢ Bagi penagih yang telah lama 

menagih dadah adalah sukar 

mengelak penyakit kemurungan dan 

gila walaupun berjaya dipulihkan. 

➢ Dadah sintetik yang memusnahkan 

sel-sel otak turut memusnahkan 

kewarasan diri.

➢ Bagi penagih yang telah lama 

menagih dadah adalah sukar 

mengelak penyakit kemurungan & 

gila walaupun berjaya dipulihkan.

➢ Dadah heroin, syabu dan ais juga 

memusnahkan sel-sel otak turut 

memusnahkan kewarasan diri.
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Item Melayu Cina

Ketagihan 

Dadah

✓ Melayu menagih dadah setiap hari 

untuk tujuan bekerja dan sosial.

✓ Cina menagih dadah untuk keseronokan 

dan sekadar hiburan bukan setiap hari.

Perolehan 

dadah

✓ Melayu memperoleh dadah dari 

penjual dan sumber untuk 

membeli dadah, ada kalanya hasil 

daripada mencuri.

✓ Cina memperoleh dadah dari rakan 

sebaya dan sumber membeli dadah 

adalah daripada pendapatan sendiri.

Jantina ✓ Majoriti lelaki adalah penagih 

dadah tetap dan sedikit wanita 

terlibat.

✓ Majoriti wanita adalah penagih dadah 

sementara yang terdiri daripada 

golongan clubbing social. 

✓ Manakala hanya sedikit lelaki terlibat 

yang menjadi penagih dadah tetap.

Usia 

Terjebak

✓ Majoriti lelaki Melayu terjebak 

dadah di peringkat seawal 12 

tahun. Bermula dengan aktiviti 

menghisap rokok dan gam.

✓ Majoriti wanita Cina yang terjebak 

adalah seawal berusia 20an dan 

selalunya terlibat dalam aktiviti 

clubbing social. 

✓ Manakala lelaki Cina terlibat seawal 

18thn selepas keluar dari persekolahan.
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Item Melayu Cina

Jenis dadah ✓ Dadah sintetik menjadi 

kegemaran penagih dadah 

Melayu kerana murah dan senang 

diperoleh.

✓ Dadah heroin dan syabu ais menjadi kegemaran 

penagih dadah wanita Cina. 

✓ Semakin berkualiti dadah semakin digemari kerana 

mendatangkan ketenangan & kegembiraan

Perwatakan 

Badan

✓ Majoriti penagih dadah lelaki 

Melayu mempunyai bentuk badan 

kurus dan tidak terurus.

✓ Majoriti penagih dadah Cina tidak kurus & kelihatan 

lebih kemas & terurus. 

✓ Malahan mampu terlibat dalam aktiviti 

kemasyarakatan tanpa disedari bahawa mereka ini 

adalah penagih.

Pergaulan 

dengan 

masyarakat

✓ Majoriti penagih dadah Melayu 

adalah hidup dalam kumpulan 

mereka & tidak selalu terlibat 

dalam aktiviti sosial pergaulan 

masyarakat.

✓ Majoriti penagih dadah Cina masih terlibat dalam 

aktiviti pergaulan masyarakat kerana mereka masih 

bekerja seperti biasa dan tidak menunjukkan tanda-

tanda anti-sosial.

Bantuan 

Pemulihan 

Ketagihan 

Dadah

✓ Masyarakat Melayu masih 

menaruh harapan tinggi untuk 

memulihkan ketagihan dadah 

dalam kalangan penagih Melayu. 

✓ Keluarga penagih dadah amat 

membantu penagih untuk pulih 

daripada ketagihan.

✓ Masyarakat Cina kurang peduli dalam pemulihan 

ketagihan dadah dalam kalangan penagih dadah. 

✓ Akibatnya tugasan pemulihan ini diambil alih oleh 

persatuan mantan dalam kalangan penagih yang pulih 

untuk membantu dalam program pemulihan. 

✓ Selalunya keluarga akan meletakkan tanggungjawab 

tersebut ke atas agensi @ NGO2 pemulihan dadah
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Implikasi dan Cadangan

Bil Faktor Implikasi Cadangan

1
Sosio-budaya

a)  Gaya hidup sihat  

dan seimbang.

1. Kesan kesihatan mental.

2.  Kebergantungan kepada 

dadah

1. Program kesihatan mental/program kesihatan &

stress (AADK, KKM, KDN).

2.  Gaya hidup sihat (Kementerian Belia & Sukan).

3.  Perintah Kawalan Pergerakan (jam 10pm ke 

atas).

4.  Memperkasakan peranan komuniti -

JKKK/MPM.

2
Persekitaran

a) Komuniti.

- Pemerkasaan 

komuniti secara 

bersepadu dan 

kolaborasi.

1. Hubungan kekeluargaan

terjejas.

2. Kecaknaan komuniti.

1. Kehidupan Seimbang - Work life balance.

2.  Keluarga, pemimpin & ahli komuniti, institusi 

pendidikan, institusi agama/masjid dan NGO.

3.  Program Libat Usus Antara Amalan Risiko 

(LATAR).

3
Sosio-ekonomi

a)  Taraf hidup 

keluarga.

1. Pengurusan kewangan. 1.  Kempen program pengurusan kewangan 

keluarga – perbelanjaan (Agensi, AKPK 

(LATAR), AADK)

4
Agama

a)  Kepercayaan/ 

amalan.

1. Penghayatan.

2. Hilang hala tuju hidup.

1. Program/latihan/kempen.

2. Pengurusan jiwa.

3. Program penghayatan akhlak/moral.

4. Program ajaran dan kepercayaan.
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Keberkesanan kaedah pemulihan di PUSPEN dan

PPDP di Malaysia.

1

Pembinaan modul intergrasi pemulihan PUSPEN dan

PPDP.

2

Pembinaan modul pemulihan silang etnik/budaya

di Malaysia.

3

Simbiosis rantaian penagih, penyalahguna-

pengedar menerusi komparatif entik Melayu dan

Cina di Malaysia.

4

Cadangan Kajian Lanjutan

Pembinaan dan pelaksanaan industri kecil dan

sederhana berasaskan tenaga kerja pelatih

PUSPEN.

5

Keperluan jaringan industri dalam program

pemulihan di PUSPEN.

6
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Penerokaan faktor dominan penglibatan penagih

dan penyalahgunaan dadah dalam masyarakat

Malaysia.

7

Penjenamaan kesedaran pencegahan dadah

dalam komuniti (Rebranding awareness among

society).

8

Pembinaan model Libat Urus Antara Amalan Risiko

(LATAR) dalam membendung penagihan.

9

Modeling big data analysis trends to achieve drug
control 2025.

10

Cadangan Kajian Lanjutan…Sambungan

Kecenderungan penagihan dadah dalam kalangan

wanita berasaskan etnik di Malaysia.

11

Pembinaan modul pengurusan stress pelatih dan

kumpulan berisiko dalam penagihan dadah.

12



RUMUSAN KESELURUHAN

✓ Etnik Melayu adalah golongan penagih, manakala etnik Cina adalah
golongan penyalah guna dadah.

✓ Penghayatan agama, kepercayaan dan moral: Agama atau kepercayaan
akan membentuk seseorang.

✓ Pengamalan gaya hidup sihat dan seimbang: Dapat mencegah daripada
terlibat dengan penagihan dadah. Satu proses atau amalan kesihatan ke
arah perubahan hidup yang memuaskan - meliputi pelbagai aspek:
penjagaan pemakanan yang seimbang, bersenam, mengawal tekanan atau
stress - menghindar diri daripada aktiviti-aktiviti yang negatif dan berisiko.

✓ Memperkasa komuniti: Perlu dilibatkan dari peringkat awal bermula
daripada mengenal pasti sesuatu masalah sehingga peringkat terakhir.

✓ Pengurusan kewangan yang berhemah: Pengurusan dan perancangan
adalah sesuatu perkara yang amat penting dalam kehidupan terutamanya
yang berkaitan dengan kewangan ataupun harta.
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Penerbitan (OTW):

1) The Instrument validity and reliability of Malay drug addiction: Exploratory Factor

Analysis.

2) Confirmatory factor analysis for the constructs of religion, socio-culture, socio-

economics and environment for drug addiction based on ethnicity.

3) Impact factors of religion, socio-culture, socio-economic and environmental on drug

addicts ethnic Malays.

4) Impact factor of religious, socio-cultural, socio-economic and environmental on drug

addicts ethnic Chinese.

5) Factors affecting trends in drug abuse among ethnic Malays against ethnic Chinese

in Malaysia.



TERIMA KASIH

THANK YOU


